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La Guida di Verona
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1. La storia della citta.

La storia di Verona trae le sue origini dalla fondazione del primo nucleo abitativo sul colle San Pietro,
risalente probabilmente al Neolitico, per giungere sino ai giorni nostri.

Fu soprattutto durante la dominazione romana che Verona prospero sino a diventare una delle piu
importanti citta del Nord lItalia, statuto che mantenne anche dopo la caduta dell'lmpero romano,
qguando la citta venne piu volte elevata a capitale di regni romano-barbarici.

Nel Basso Medioevo divenne un Libero Comune, spesso sconvolto da sanguinose lotte tra le famiglie
guelfe e ghibelline.Nel 1388 la citta scaligera perse la propria indipendenza per finire soggiogata dai
Visconti prima, e dai Carraresi poi; gia nel 1405 vi fu pero la dedizione di Verona a Venezia, che
amministro la citta fino alla sua caduta nel 1797, momento dal quale si susseguirono le dominazioni
francesi e austriache. Verona divenne parte del neonato Regno d’ltalia solo nel 1866.

2. da visitare.

e MONUMENTI
— Arena di Verona
L’Arena di Verona € un anfiteatro romano situato nel centro storico di Verona. Venne costruita
nel | secolo d.C. per assistere ai combattimenti dei gladiatori. Gli architetti che la realizzarono
decisero di raddoppiare la struttura del teatro greco, ponendoli uno di fronte all’altro creando cosi
una struttura ellittica. Continua a leggere
— Porta Nuova
Porta Nuova € un monumentale accesso al centro storico di Verona, edificato tra il 1532 e il 1540
su direzione dell'architetto Michele Sanmicheli nell’ambito di un importante rinnovamento della
cinta muraria meridionale della citta. Continua a leggere
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Palazzo della Ragione

Il Palazzo della Ragione € un palazzo storico di Verona, situato tra Piazza delle Erbe e Piazza
dei Signori.Nel corso dei secoli all'interno del Palazzo si sono alternate diverse istituzioni
politiche e amministrative che hanno determinato le sorti della citta, oggi invece e diventato la
sede della Galleria d’Arte Moderna Achille Forti. Continua a leggere

— Palazzo di Cansignorio

La costruzione del palazzo venne decisa da Cansignorio della Scala e terminata, probabilmente,
nel 1363. Questo edificio originariamente era un palazzo-fortezza, dotato di tre grandi torri agli
angoli del fabbricato. In alcuni scritti € chiamato Palazzo Grande, proprio per la sua imponenza.
Continua a leggere

— Porta Basari

Porta Borsari € una delle porte che si aprivano lungo le mura romane di Verona. In antichita era
conosciuta col nome di porta lovia per la presenza del vicino tempio dedicato a Giove Lustrale.
Continua a leggere

— Porta Leoni

Porta Leoni € una delle porte che si aprivano lungo le mura romane di Verona. Costruita nel |
secolo a.C. e ristrutturata nel secolo successivo, collegava il cardine massimo della citta con il
Vicus Veronensium, ovvero con la diramazione della via Claudia Augusta che proseguiva verso
Hostilia. Continua a leggere

— Arco della Costa

L’Arco della Costa e un arco a ballatoio collocato tra Piazza delle Erbe e Piazza dei Signori.
Durante il dominio veneziano, questo passaggio consentiva ai magistrati di recarsi dalla loro
residenza, la Domus Nova, al tribunale, I'attuale Palazzo della Ragione, senza dover transitare
sulla strada cittadina. Continua a leggere

— Domus Mercatorum

La Domus Mercatorum, o Casa dei Mercanti, € un edificio medievale . Durante il medioevo
ospito, appunto, la Casa dei Mercanti, che rappresentava le arti e le corporazioni, mentre oggi vi
ha sede la Banca Popolare di Verona. Continua a leggere

— Ponte della vittoria

Il Ponte della Vittoria € un’opera situata a Verona lungo il fiume Adige; fu costruito su progetto di
Ettore Fagiuoli per celebrare la battaglia di Vittorio Veneto e la vittoria della prima guerra
mondiale. Continua a leggere

— Arco dei Gavi

L'arco dei Gavi, si trova lungo I'antica via Postumia a Verona, poco fuori dalle mura della citta
romana, € un raro caso di arco onorario e monumentale a destinazione privata nell’architettura
romana. Venne realizzato intorno alla meta del | secolo per celebrare la gens Gavia. Continua a
leggere

MUSEI

— Museo Lapidario Maffeiano

Il Museo Lapidario Maffeiano € il piu antico museo lapidario d’Europa. Venne istituito nel 1738 da
Scipione Maffei, dopo la caduta della Repubblica di Venezia venne saccheggiato e alcuni di
guesti oggetti vennero poi restituiti ma portati al Louvre. Oggi possiamo osservare piu di 500
epigrafi. Continua a leggere

— Museo di Castelvecchio

Castelvecchio, originariamente chiamato Castello di San Martino in Aquaro, € un castello di
Verona che ospita il museo civico, € il piu importante monumento militare della signoria Scaligera
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Continua a leggere
— Museo degli affreschi G.B. Cavalcaselle
Il Museo degli affreschi dedicato allo storico d’arte veronese Giovanni Battista
Cavalcaselle venne inaugurato negli anni '70, raccogliendo affreschi estratti da palazzi e chiese
veronesi, per poterli conservare meglio. Le opere si datano tra il X e il XVI secolo. Continua a
leggere— Museo Archeologico Teatro Romano
Il teatro romano di Verona € un teatro all'aperto costruito nel | secolo a.C. E’ uno dei teatri meglio
conservati dell’ltalia settentrionale, per questo fa parte del percorso espositivo del’'omonimo
museo archeologico cittadino, che € un centro permanente di esposizione archeologica.
Continua a leggere

e CHIESE
— Cattedrale di Santa Maria Matricolare
La struttura attuale sorge nel luogo in cui venne edificata la prima chiesa cristiana della citta.
Essa venne rasa al suolo nel 1117. La costruzione di una nuova cattedrale fu iniziata solo tre
anni dopo e termind nel 1187. Continua a leggere
— Basilica di San Zeno Maggiore
La basilica di San Zeno a Verona € uno dei capolavori romanici in Italia. L’attuale struttura fu
impostata nel X-XI secolo.L’attuale chiesa venne realizzata sul luogo in cui erano stati edificati in
precedenza altri cinque edifici religiosi. Continua a leggere
— Chiesa di San Fermo Maggiore
Secondo la tradizione i Santi Fermo e Rustico subirono il martirio nel punto esatto in cui venne
costruita la chiesa. Nella parte di chiesa superiore, infatti, si trovano le reliquie dei santi. Continua
a leggere
— Chiesa di San Giorgio in Braida
Venne fatta costruire da Pietro Cataldo, futuro antipapa all’epoca. Dopo il terremoto del 1117
rimase solo la base del campanile, qualche secolo dopo la congregazione di San Giorgio
ricostrui I'edificio in stile rinascimentale che vediamo oggi. Continua a leggere
— Chiesa di Santo Stefano
La chiesa di Santo Stefano & un edificio di culto cattolico di Verona, prevalentemente realizzato
in stile romanico, situato nell’attuale quartiere di Veronetta, lungo I'Adige. Continua a leggere
— Basilica di Santa Teresa e di Gesu bambino
La chiesa di Santa Teresa di Gesu Bambino e un luogo di culto cattolico che sorge nel quartiere
di Borgo Roma a Verona,; si tratta di una chiesa parrocchiale facente parte del vicariato di Verona
Sud, affidata ai carmelitani scalzi. Il 26 aprile 1938 fu elevata alla dignita di basilica minore.
Continua a leggere
— Basilica di Santa Anastasia
La basilica di Santa Anastasia, € un importante luogo di culto cattolico che sorge nel cuore del
centro storico di Verona, é situata nell’area del decumano massimo della citta, in prossimita del
punto in cui il fiume Adige é tagliato dal ponte Pietra. Continua a leggere
— Chiesa di San Giovanni in Valle
La Chiesa di San Giovanni in Valle € un luogo di culto cattolico situato nellomonima via di
Verona ed e una delle piu antiche chiese della citta. Sorge nella parte orientale della citta sulla
riva dell’Adige. L’edificio risale alla prima meta del Xlll secolo mentre la facciata venne ricostruita
nel 1300 a seguito della decisione di ampliare I'interno. Continua a leggere
— Chiesa di San Bernardino
E’ una chiesa in stile gotico, con una navata centrale, contiene numerose cappelle decorate con
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affreschi e tele di pittori locali, del XVI secolo. Una delle cappelle, la Pellegrini, fu progettata dal
famoso architetto veronese Michele Sammicheli. Continua a leggere

— Santuario della Madonna di Lourdes

Costruito nel 1908 nel centro di Verona, il Santuario dedicato alla Madonna di Lourdes venne
distrutto dai bombardamenti della seconda guerra mondiale, rimanendo illesa solamente la
statua dell'lmmacolata, un’opera molto bella realizzata dallo scultore Ugo Zannoni.Continua a

leggere

Visualizza tutte le attrazioni di Verona

3. Curiosita

All'interno del cortile della Casa di Giulietta si trova la statua bronzea della fanciulla innamorata.
La leggenda narra che si debba toccare il seno di Giulietta per avere un futuro fortunato in amore!
Noterete infatti la lucentezza della statua in quel punto a causa di questa credenza.

4. Eventi.

e Lafesta di San Zeno, Santo Patrono di Verona
San Zeno, ottavo vescovo di Verona, e vissuto nel IV secolo d. C. (muore nel 380) ed era
originario della Mauritania. Proprio per questo motivo viene spesso chiamato “il Vescovo Moro”,
da cui anche il colore scuro della sua statua. Il giorno del santo € il 21 maggio ma i
festeggiamenti per la citta durano 5 giorni.
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5. ITINERARIO.
Verona é raggiungibile:

o In aereo tramite I'aeroporto I'Aeroporto di Verona- Villafranca-Valerio Catullo. L'aeroporto
si trova molto vicino al centro; la stazione FS Verona Porta Nuova € a soli 10 km e si
raggiunge velocemente grazie alla navetta Aerobus. Le prime corse dall’aeroporto verso il
centro partono alle 5.35, 6.30, 6.50, mentre le prime corse in partenza dalla stazione per
I'aeroporto sono alle ore 5.15, 6.10, 6.30 e 6.50. Da mattina a sera la frequenza delle corse
e ogni 20 minuti, poi diminuisce a 40 minuti fino all'ultima corsa, che & intorno alle 23.00. Il
costo del biglietto é di 6 euro.

o In treno, tramite la stazione centrale di Verona

Come muoversi: Il centro di Verona é facilmente visitabile a piedi, in questo modo avrete la possibilita
di visitare tutti i monumenti e di perdervi tra le vie principali. Sono inoltre presenti le linee del bus,
facilmente localizzabili per la citta. Il costo del biglietto per le tratte urbane € pari a 1,30 €.

Primo giorno:

La prima tappa di questo primo giorno a Verona € sicuramente I’Arena di Verona, collocata di fronte ai
Giardini Vittorio Emanuele e situata in Piazza Bra. Vi consigliamo di raggiungere gli scalini piu alti
dell'arena per ammirare la citta. Dopo un’intensa visita all’arena vi suggeriamo di incamminarvi lungo
via Mazzini, conosciuta come la Via dello shopping di Verona, qui potrete dedicarvi ai vostri acquisti
ma anche osservare un vero e proprio reperto archeologico. All'interno del negozio Benetton troverete
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resti romani situati al di sotto del livello della strada attuale.

Camminando per 4 minuti vi troverete alla Casa di Giulietta varcato il portone giungerai nel cortile,in
cui potrai ammirare il famoso terrazzo e la statua della donna molto gettonata dai turisti data la sua
leggenda. La casa e costituita da 3 piani, visitabili in circa 20 minuti.

Attraversate poi la maestosa Porta Leoni: costruita nel | secolo a.C (era una delle delle porte che si
aprivano lungo le mura romane di Verona) e proseguite verso la Chiesa di San Fermo Maggiore

, un bell’esempio di edificio in stile gotico. Dall’ VIl secolo, ci furono vari restauri e chiusure della
chiesa, che venne aperta definitivamente del 1946.

Facendo ritorno verso Via Cappello, giungerai a Piazza delle Erbe dove potrai girare tra i mercatini
turistici. Nell’eta romana era il centro della vita politica ed economica: Il lato nord & occupato dal
palazzo del Comune, dalla Torre dei Lamberti, dalla Casa dei Giudici e dalle case dei Mazzanti. Il lato
ovest e chiuso dal Palazzo Maffei, adornato da diverse statue di dei greci. Il lato nord-ovest fonda sul
Campidoglio romano, che guardava verso il Foro. Sorge nel lato sud Domus Mercatorum.

Dopo la visita a Piazza delle Erbe attraversate Piazza dei Signori, al centro troverete una statua di
Dante, ed e il motivo per il quale questa viene anche chiamata Piazza Dante. Attraversa 'arco tra i
palazzi e raggiungi la chiesa di Santa Maria Antica dove riuscirete ad ammirare il cimitero
monumentale esterno, le cosiddette Arche Scaligere, in cui riposano i Signori di Verona in tombe dallo
stile gotico.

Secondo giorno:

Vi suggeriamo di iniziare il vostro ultimo giorno con il Museo degli Affreschi di Verona: al suo interno,
oltre a numerosi affreschi, si trova anche la tomba di Giulietta. Il Museo degli affreschi dedicato allo
storico d’arte veronese Giovanni Battista Cavalcaselle venne inaugurato negli anni 70, raccogliendo
affreschi estratti da palazzi e chiese veronesi, per poterli conservare meglio. Le opere si datano tra il X
e il XVI secolo.

Attraversa la citta e raggiungi il Ponte di Castelvecchio: pitu conosciuto come ponte scaligero, € un
ponte di Verona sul flume Adige facente parte della fortezza di Castelvecchio, ritenuto I'opera piu
ammirevole del Medioevo veronese.

Terminata la visita del Castelvecchio, percorri Corso Cavour fino a giungere al Pozzo dell’Amore,
luogo che custodisce la leggenda degli innamorati.

E’ arrivato il momento di dedicarsi ai luoghi di culto di Verona: cominciate con la Basilica di Santa
Anastasia con la struttura in stile gotico, ma la facciata non € mai stata portata a termine.

Continuate la vostra visita con la maestosa Cattedrale di Santa Maria Matricolare, la struttura attuale
sorge nel luogo in cui venne edificata la prima chiesa cristiana della citta. Essa venne rasa al suolo nel
1117. La costruzione di una nuova cattedrale fu iniziata solo tre anni dopo e termino nel 1187.

A soli 7 minuti dal Duomo troverete un’altra importante Chiesa Veronese, ovvero la Chiesa di San
Giorgio in Braida: Venne fatta costruire da Pietro Cataldo, futuro antipapa all’epoca. Dopo il terremoto
del 1117 rimase solo la base del campanile, qualche secolo dopo la congregazione di San Giorgio
ricostrui I'edificio in stile rinascimentale che vediamo oggi.

Per concludere il vostro ultimo giorno a Verona vi consigliamo di raggiungere il piazzale di Castel San
Pietro, attraversando il Ponte Pietra : il piu antico ponte di Verona sul fiume Adige, I'unico rimasto
dell’epoca romana.

Castel San Pietro sorge sul colle San Pietro, su una spianata in cui, in eta romana, si trovava un
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tempio. Da qua ammirerete Verona dall’alto.

6. FOOD & DRINK.

Le fritole, ovvero le frittelle sono un dolce tipico carnevalesco, cosi amate che nel Settecento furono
addirittura proclamate Dolce Nazionale dello Stato Veneto. Questi dolci fatti di farina, uova, mele ed
uva passa e poi fritti, sono molto consumati dai veronesi e dai turisti durante una passeggiata.
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