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1. La storia della citta.

I primi insediamenti sul territorio genovese risalgono all’epoca preromana: Publio Cornelio Scipione
sfruttd questo approdo per affrontare I'invasione di Annibale nel 218 a.C. e la citta fu poi distrutta dai
Cartaginesi nel 205. Conquistata da Belisario, che la rese una citta bizantina, in epoca longobarda
divento il capoluogo del Ducato di Liguria. Con la sua dissoluzione, presero il potere le principali
famiglie genovesi.

L’autonomia di Genova arrivo nell’anno 1000, quando la citta diventd potenza mercantile con un
dominio incontrastato su parte del Mediterraneo, insieme a Pisa. Nella battaglia della Meloria, nel
1284, la flotta della Repubblica di Genova indeboli quella della Repubblica marinara di Pisa. Dal
Trecento al Cinquecento ci fu il periodo dei Dogi e la tradizione di Genova come citta di mercanti e
banchieri contribui al suo fiorire artistico e architettonico, con la costruzione di molti palazzi.

Genova non fu risparmiata da Napoleone Bonaparte e dal suo dominio, ma, con la nascita dello Stato
italiano nel 1861, riacquisto la sua egemonia entrando nel triangolo industriale italiano con Milano e
Torino.

2. da visitare.

e MONUMENTI
—La Lanterna di Genova
Da secoli strumento indispensabile alla navigazione notturna delle navi in entrata e uscita
dal porto, la Lanterna e anche il monumento simbolo cittadino, quasi un totem alla genovesita, e
come tale fa parte della storia della citta. Continua a leggere
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-Teatro Carlo Felice
Opera lirica, Balletto e stagione Sinfonica hanno trovato nel Teatro Carlo Felice il loro luogo
d’elezione fin dal 1827. A questi spettacoli si aggiungono recital e manifestazioni varie, per un
programma ricchissimo di appuntamenti con la musica e I'arte. Continua a leggere
— Arco della Vittoria
L’Arco della Vittoria, detto anche Monumento ai Caduti o Arco dei Caduti, € un imponente arco di
trionfo, realizzato durante il regime fascista, situato in Piazza della Vittoria a Genova. Continua a
leggere
— Piazza de Ferrari
E’ la principale piazza di Genova. Situata nel pieno centro della citta, rappresenta il fulcro
commerciale, finanziario ed economico, oltre a essere principale punto di riferimento in
occasione degli eventi piu importanti della vita cittadina. Continua a leggere
— Porta Siberia
La Porta Siberia risale al 1551-53, & un’opera di Galeazzo Alessi, faceva parte delle mura
cinquecentesche. Continua a leggere

e MUSEI
— Acquario di Genova
L’Acquario di Genova € un acquario situato a Ponte Spinola, nel cinquecentesco porto antico di
Genova. Al momento dell’inaugurazione era il piu grande d’Europa e il secondo nel mondo. La
progettazione della struttura e dell'area limitrofa € dell’architetto Renzo Piano. Continua a leggere
— Galata Museo del mare
Il Museo del mare di Genova e il museo dedicato a questo genere piu grande dell’area del mar
Mediterraneo e anche uno dei piu moderni d’ltalia. Continua a leggere

e CHIESE
— Cattedrale di San Lorenzo
Il Duomo di Milano, in realta chiamato Basilica Cattedrale Metropolitana della Nativita della Beata
Vergine Maria, € la cattedrale dell'arcidiocesi di Milano ed € il simbolo della citta. Continua a
leggere
— Basilica di Santa Maria Assunta
La basilica di Santa Maria Assunta di Carignano € un edificio religioso di Genova ed e
considerata una delle piu note opere genovesi di Alessi e uno dei maggiori esempi di architettura
rinascimentale della citta. Continua a leggere
— Chiesa di San Pietro in Banchi
La chiesa di San Pietro in Banchi & un edificio religioso intitolato a Maria Immacolata che si trova
nel centro storico di Genova, nel quartiere del Molo. Continua a leggere
— Abbazia di Santo Stefano
L’abbazia di Santo Stefano € uno dei piu noti luoghi di culto cristiani di Genova, e la sua
comunita parrocchiale fa parte del Vicariato di Carignano — Foce dell’arcidiocesi di Genova.
Continua a leggere

Visualizza tutte le attrazioni Genova

3. Curiosita.

Si dice che presso la porta dei Vacca, appena fuori dall’antica cinta muraria medioevale, potrebbe
capitarvi di imbattervi in un carro spettrale. Si narra infatti che, dalla Porta dei Vacca, tra la notte del
Venerdi Santo e I'alba della Pasqua, uscirebbe un carro spettrale che, condotto da un misterioso
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spirito incappucciato e trainato da un fantastico destriero, condurrebbe verso luoghi di pace le anime di
guanti sono stati colti da morte violenta o improvvisa.

4. Eventi.

e San Giovanni Battista
Il 24 giugno Genova festeggia San Giovanni Battista, il Santo Patrono della citta. Per una notte e
un giorno, la citta si anima per celebrare la sua tradizione e la sua storia.
Nella notte tra il 23 e il 24 giugno, il centro storico e animato da eventi, musica e dal tradizionale
Ghost Tour— uno spettacolare viaggio tra miti e leggende della Genova antica — in attesa della
mezzanotte, quando l'attenzione si sposta su Piazza Matteotti per la tradizionale accensione
del gran falo di San Giovanni Battista.

e Salone nautico internazionale di Genova
Il Salone nautico internazionale di Genova € una delle principali fiere mondiali dedicate alla
nautica da diporto. Si svolge nel capoluogo ligure con cadenza annuale nel mese di settembre

5. ltinerario.

Genova e raggiungibile:

¢ In aereo tramite I'aeroporto internazionale di Genova “Cristoforo Colombo”. All'uscita troverete lo
shuttle bus “Volabus”, il mezzo piu comodo per arrivare al centro di Genova (corsa singola 6€,
servizio attivo dalle 5:50 alle 23:05).

e In treno tramite la stazione principale “stazione Brignole”, che vi lascera nel centro della citta.

¢ In nave, tramite il porto di Genova. Una volta attraccati potrete raggiungere il centro con vari
mezzi di trasporto: Metro da S. Agostino a De Ferrari (in soli 2 minuti); Bus Linea 13 da
Cavour/Varco Quadrio a Brigata Bisagno 2/Buenos Aires (10 minuti); Taxi (9 minuti).

Come muoversi: Genova e facilmente visitabile a piedi, ma nonostante cio, uno dei piu utilizzati é la
metro (corsa singola 1,50 €). Potrete spostarvi anche tramite bus (corsa singola 1,50 €), mentre per
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raggiungere i punti piu alti della citta potrete prendere funicolari e storici ascensori a prezzi davvero
convenienti.

Primo giorno

Vi suggeriamo di iniziare la vostra visita di Genova da Piazza della Vittoria, dove ammirerete I'’Arco del
trionfo, chiamato anche “Arco della Vittoria” realizzato durante il regime fascista, € dedicato ai
genovesi caduti nel corso della prima guerra mondiale e fu inaugurato il 31 maggio del 1931.

Proseguendo per Via XX settembre, ovvero la via dello shopping di Genova vi si mostrera Piazza de
Ferrari, situata nel pieno centro della citta, rappresenta il fulcro commerciale, finanziario ed economico,
oltre a essere principale punto di riferimento in occasione degli eventi piu importanti della vita cittadina.
A incorniciare la piazza troverete il Teatro Carlo Felice, che apre il suo sipario per innumerevoli
spettacoli e mostre d’arte. In un minuto sarete poi in Piazza Matteotti dove ammirerete il Palazzo
Ducale che con le sue sale affrescate ospita importanti fiere, mostre e convegni.

Continuate la vostra passeggiata scendendo a sinistra, per trovarvi di fronte la maestosa
Cattedrale di San Lorenzo, eretta nel 1098 e custodisce anche le ceneri del Patrono della citta, San
Giovanni Battista, giunte a Genova alla fine della Prima Crociata.

Osservando la facciata potrete perdervi nelle raffigurazioni su cui circolano storie e leggende
affascinanti.

Seguendo Via San Lorenzo e poi svoltando a destra si arriva in Piazza Banchi dove si erge in una
terrazza la Chiesa di San Pietro In Bianchi. Questa posizione rialzata la differenzia rispetto a tutte le
altre chiese della citta.

Vi consigliamo di continuare a salire Via San Lorenzo e di superare Piazza de Ferrari per concludere |l
vostro primo giorno con la visita della Casa di Cristoforo Colombo, la ricostruzione visitabile (risalente
al XVl secolo) dell’edificio nel quale visse in gioventu il navigatore.

Secondo giorno

Il vostro secondo sara all'insegna del mare. Vi consigliamo di iniziare la giornata da Piazza Corvetto
per ammirare i giardini e le aiuole fiorite che circondano I'imponente statua dedicata a Vittorio
Emanuele Il di Savoia.
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Proseguite poi verso il mare per ritrovarvi nel meraviglioso Porto antico di Genova che rappresenta da
sempre uno dei fulcri commerciali della citta ed e pieno di attrazioni moderne che si estendono lungo la
costa. Troverete infatti I’Acquario di Genova: I'esperienza di visita consente di entrare nel cuore della
vita della struttura, per scoprire la ricchezza dei mari e degli ambienti acquatici del nostro Pianeta,
conoscere i progetti di conservazione e ricerca.

La visita all'acquario di Genova include la possibilita di visitare la Biosfera, che ospita oltre 150 specie
di organismi animali e vegetali, quali uccelli, tartarughe, pesci, insetti, le grandi felci arboree
provenienti dai vivai comunali, alte fino a sette metri, e varie specie di piante tropicali.

Passeggiando lungo il Porto Antico arriverete a Galata — Museo del Mare dove potrete fare un viaggio
nella storia della navigazione dal Medioevo ai giorni nostri. Il museo permette inoltre di entrare
nell’'unico sottomarino italiano visitabile in acqua per sperimentare le condizioni di vita dei
sommergibilisti.

Una volta terminato il percorso, vi consigliamo di lasciarvi il mare alle spalle per dirigervi verso Via
Garibaldi e arrivare in Piazza Meridiana (raggiungibile in 10 minuti) dove potrete ammirare il maestoso
Palazzo Grimaldi della Meridiana in cui convivono armoniosamente architetture e stili diversi affreschi
e decorazioni pittoriche di grandissimo pregio.

Per concludere il vostro secondo e ultimo giorno a Genova vi suggeriamo di osservare la citta dal
Belvedere di Castelletto. E’ un balcone sospeso sul centro storico con vista a 360° sulla citta e sul
porto, dove potrete avvistare La Lanterna, ovvero il monumento simbolo di Genova, che con i suoi 117
metri d’altezza illumina il mare e la citta. Il Belvedere di Castelletto e raggiungibile a piedi da Piazza
della Meridiana; Salite dunque verso la spianata di Castelletto che in soli 7 minuti vi potera al punto
panoramico. E’ possibile salire anche con I'ascensore apposito, a voi la scelta!

6. FOOD & DRINK

Passeggiando per le vie di Genova non vi sara difficile trovare la tipica focaccia Genovese, una
specialita tipica della cucina ligure.

La tradizione della sua antica preparazione e cosi radicata nei genovesi che per tutelare la focaccia
tradizionale da falsificazioni o dai tentativi di imitazione maldestra o contraffazione & stato creato fin dal
1996 il Marchio Collettivo “Focaccia Genovese” che riunisce i panificatori che la preparano con farina,
olio extravergine, lievito, sale marino, acqua, estratto di malto e nient’altro.
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E dopo una gustosa focaccia, il capoluogo ligure sapra nuovamente stupirvi con il Pandolce
Genovese. E un dolce comune durante le festivita natalizie: di forma circolare, ne esistono due versioni

“alto” e “basso”.

Storicamente la prima versione é stata la “alta”, lievitata naturalmente e con tempi di preparazione
molto lunghi, mentre solo alla fine del 1800, con l'introduzione di lieviti chimici, &€ nata la versione
“bassa”, molto piu veloce da preparare.

Si caratterizza per un impasto piuttosto compatto, a base di farina, burro, uova e zucchero, arricchito
con canditi, uvetta, pinoli e scorza di limone grattugiata.
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