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1. La storia della citta.

Ferrara & un comune italiano di 129 075 abitanti. La cittd venne fondata durante le invasioni barbariche
tra il VII e il VIl secolo di Voghenza (ad oggi frazione di Voghiera in provincia di Ferrara). L’invasione
pit nota fu quella dei Longobardi, infatti la cittd venne ufficialmente fondata nel 753 grazie al re
longobardo Astolfo che utilizzo per primo il nome di Ferrara. Il dominio longobardo duro fino all’arrivo di
Carlo Magno nel 774, che dono il territorio di Ferrara alla Santa Sede. Solo nel 889, con la scomparsa
della dinastia carolingia la citta fu annessa al Regno d’ltalia. Ferrara divenne quindi citta imperiale pur
rimanendo sotto I'influenza del papa.

Nel periodo romantico (IX-XIl secolo) Ferrara e caratterizzata dai numerosi scontri tra guelfi e ghibellini
fino a quando il matrimonio tra Azzo VI d’Este e l'ultima erede della famiglia guelfa Adelardi pose fine
ad ogni scontro. La famiglia estense prese il controllo della citta, governando Ferrara dal 1264 al 1598.

Ferrara torno sotto il controllo dello stato pontificio nel 1598, a causa della mancanza di discendenti
diretti della famiglia estense. Tra il 1796 e il 1799 Ferrara vive il cosi detto triennio giacobino, con
I'arrivo delle truppe di Napoleone Bonaparte che invasero tutta la penisola. Nel 1799 Ferrara viene
invasa dagli austriaci e i francesi furono costretti a ritirarsi dalla citta. | francesi torneranno poi nel
1800, quando grazie alla vittoria di Marengo riusciranno a riottenere alcuni territori italiani. Gli austriaci
tornarono, con I'appoggio dello stato pontificio nel 1813. Continuarono lotte e ribellioni fino a quando
nel 1861 Ferrara non venne ufficialmente annessa al Regno d’ltalia appena unificato.

2. davisitare.

MONUMENTI
— Palazzo dei Diamanti
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Palazzo dei Diamanti € uno dei monumenti piu celebri della citta di Ferrara . Il palazzo venne realizzato
nel periodo della dinastia estense e si trova al centro dell’Addizione Erculea, nel famoso incrocio
chiamato “Quadrivio degli Angeli”. Continua a leggere

— Castello Estense

Il Castello Estense & anche chiamato il Castello di San Michele ed e il monumento piu rappresentativo
della citta di Ferrara. Si trova nella zona rinascimentale della citta e con le sue quattro torri offre una
vista mozzafiato su tutta la citta. Divenuta sede amministrativa e e governativa, ad oggi € anche sede
museale. Continua a leggere

— Casadi Ludovico Ariosto

Questa e la casa che ospito il celebre poeta negli ultimi anni della sua vita. L'abitazione é stata
realizzata seguendo il progetto di Girolamo da Carpi e presenta una facciata semplice ma elegante.
Continua a leggere

— Rotonda Foschini

Si tratta di di un piccolo cortile a forma di ovale che fa parte del teatro comunale di Ferrara e dedicato
ad Antonio Foschini, uno degli architetti del teatro. E’ un luogo magico e ricco di incanto, molte volte
sconosciuto ai turisti.  Continua a leggere

— Porta Paola

Porta Paola, un tempo conosciuta anche come Porta San Paolo o Porta Reno, & un edificio che si
trova sulla cinta muraria della citta. . Continua a leggere

—Torre dell’Orologio

La Torre dell'Orologio € un manufatto in mattoni “a vista”. Alcuni la fanno risalire al XV secolo, ma per
molti € stata realizzata nel ‘'500. Continua a leggere

— Palazzo Turchi di Bagno

Palazzo Turchi di Bagno é stato progettato dall'architetto Rossetti nel 1492 nel “Quadrivio degli
Angeli”. Prima di essere venduto ai Turchi i lavori vennero in parte seguiti dalla famiglia d’Este.
Continua a leggere

— Cimitero ebraico

Il cimitero ebraico si trova in Via delle Vigne, non lontano dal cimitero cristiano, ed € ancora ad oggi in
uso. E’ il piu antico dell’Emilia Romagna. Secondo la storiografia risale al 1626 ma una tomba riporta la
data di morte al 1549, quindi alcuni studiosi pensano che risalga al XVI secolo. Continua a leggere

— Torre dei Leoni

La Torre dei Leoni € la piu alta del Castello Estense ed esisteva ancor prima della costruzione del
castello, con la funzione di controllo e di difesa della citta. Continua a leggere

— Palazzo Prosperi-Sacrati

Palazzo Prosperi-Sacrati si trova vicino a Palazzo dei Diamanti. Realizzato sempre in periodo estense,
il palazzo ha subito alcune modifiche nel corso del tempo, come I'aggiunta di un balconcino su Corso
Porta Po. Continua a leggere

MUSEI

— Museo civico di storia naturale

I museo nasce con l'introduzione a Ferrara dell'insegnamento di Storia naturale nel 1862. Il percorso
offre ai visitatori un grande numero di mammiferi, rettili, anfibi, pesci, uccelli, invertebrati ed insetti da
osservare. Continua a leggere

— Museo archeologico nazionale

Il museo si trova nel Palazzo Costabili, originariamente attribuito a Ludovico il Moro. Il museo offre ai
visitatori una collezione di magnifici reperti provenienti dagli scavi di Spina, antica citta etrusca.
Continua a leggere

—PAC Padiglione di Arte Contemporanea
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Progettato e aperto nel 1979, il PAC e uno dei primi spazi espositivi in Italia dedicato esclusivamente
all'arte contemporanea. Lo spazio espositivo da visibilita ad artisti nazionali e internazionali, dando
spazio anche ad artisti meno noti. Continua a leggere

—Museo di Casa Romei

Casa Romei fu costruita nel XV secolo e divenne un vero e proprio museo nel 1953, accogliendo
raccolte di affreschi, sculture e decorazioni provenienti da molti edifici cittadini andati distrutti. Continua

a leggere

CHIESE

— Monastero del Corpus Domini

Il monastero si trova nella citta antica, in una delle zone medievali piu eleganti di Ferrara. Il monastero
deve la sua fama a Santa Caterina Vegri, che abbandono la vita nobiliare per dedicarsi a quella
religiosa. Continua a leggere

— Monastero Sant’Antonio in Polesine

Venne fondato nel XIII secolo dalla Beata beatrice d’Esté ed é ricco di affreschi diversi, che vanno
dallo stile giottesco a quello rinascimentale. Le monache continuano a vivere qui e molte volte &
possibile sentire i loro canti. Continua a leggere

— Cattedrale di Ferrara

La Cattedrale di Ferrara e stata costruita a partire dal XIlI secolo e presenta i segni di diverse epoche e
diversi stili architettonici. E’ stata iniziata in stile romanico, proseguita in stile gotico e conclusa con un
imponente campanile rinascimentale. Continua a leggere

Visualizza tutte le attrazioni di Ferrara

3. CURIOSITA’

A Ferrara ci sono moltissime chiese ed € capitato che alcune di queste venissero riutilizzate in diversi
modi. Ad esempio in Via Porta San Pietro c’e una chiesa con attaccata I'insegna “Mignon”. Infatti
guesta é diventata un cinema a luci rosse.
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4. Eventi.

e Festa patronale di San Giorgio
Il 23 aprile a Ferrara si festeggia il santo patrono della citta, San Giorgio. Solitamente la contrada
di San Giorgio organizza cinque giorni di festa dedicati al patrono della citta con cucina tipica.
tornei di armati, di bandiere e di musici.

5. ltinerario.

¢ In treno: la stazione ferroviaria di Ferrara e facilmente raggiungibile. Dal centro storico e infatti
facilmente raggiungibile con le linee di autobus 1, 6, 9, 331 per un totale di soli 13 minuti di
viaggio. Dal centro storico si puo anche raggiungere a piedi facendo una bella passeggiata per le
vie della citta di circa mezz’'ora.

¢ In aereo: I'aeroporto piu vicino e quello di Bologna Marconi a soli 50 km dalla citta. Facilmente
raggiungibile con l'autostrada A13 in direzione Padova e uscita a Ferrara nord.

¢ In nave: per raggiungere la provincia ferrarese in nave sono attivi alcuni porti sul litorale, come
Porto Garibaldi, Porto Goro e Gorino.

Come muoversi: il modo migliore di visitare Ferrara € muoversi a piedi o in bicicletta, sfruttando le
lunghe e panoramiche piste ciclabili presenti in tutta la citta e nei dintorni. Esiste infatti un ottimo
servizio di bike sharing. E’ anche possibile spostarsi in autobus: la corsa semplice e I'extraurbano
zonal della durata di 60 minuti costa 1,50. C’é anche la possibilita di acquistare un biglietto con 10
corse al prezzo di 12 euro.

Cosa visitare a Ferrara in due giorni

Ferrara € una citta abbastanza piccolina, facilmente visitabile in due giorni, perfetta magari per una gita
nei weekend.

Infatti, per quanto piccola, la citta di Ferrara ha tanti tesori nascosti nei suoi angoli e gode di un ricco
patrimonio culturale. Castello Estense e sicuramente una delle tappe obbligatorie. Rimarrete
affascinanti dai suoi ricchi interni e dai vari stili architettonici che lo caratterizzano, da quello medievale
a quello rinascimentale.

Oltre a Castello dei diamanti, se si € appassionati di arte € una tappa consigliata quella al Padiglione di
Arte Contemporanea che si trova accanto a Parco Massari, un parco meraviglioso assolutamente
consigliato.

Altri due musei importanti di Ferrara sono il Museo Archeologico Nazionale, leggermente piu distante
dal centro ma facilmente raggiungibile con l'autobus, e il Museo della Cattedrale, piccolo ma ricco di
tesori.

Inoltre ricordiamo che Ferrara € una suggestiva citta medievale e rimarrete affascinati da alcune delle
sue vie piu importanti come via San Romano, via Ragno, via delle Volte, via Saraceno, via
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Voltapaletto, via Mazzini e via della Vittoria.

Passeggiando per la citta sara poi impossibile non incontrare il famoso “Quadrivio degli Angeli”, che
nel ‘500 fu la piu innovativa via d’Europa.

6. FOOD & DRINK.
Nella tradizione ferrarese ci sono dei piatti tipici che non potrete fare a meno di assaggiare:

¢ La salama da sugo, un piatto a bs nito con vino, sale, pepe e spezie e

@

racchiuso nelle budella di maiale le e lasciato per mesi a stagionare.

¢ | cappellacci alla zucca, serviti con ragu o con burro e salvia. La sfoglia fatta a mano viene
arricchita con zucca, cotta al forno o a vapore, sale, parmigiano, pepe, uova e noce moscata.
o |l pastiggiagta: _ 2ta.a2n pasta frolla, maccheroni al ragu conditi con funghi,

La torts : Rl a tenerina, croccante fuori e morbida dentro a base di

cioccolato. Ottima per concludere un pasto in bellezza o per una merenda.

e Per concludere potete accompagnare il tutto con del tipico vino ferrarese, il vino del bosco Eliceo
bianco, con un sapore deciso e salmastro.
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