
ITINERARIO CESANA TORINESE – 2 GIORNI

Descrizione

Come raggiungere Cesana Torinese:

In auto: Da Torino o dal Frejus: prendere l’uscita Oulx Circonvallazione dalla A32 Torino-
Bardonecchia, poi proseguire in direzione Sestriere-Monginevro sulla SS24 fino a Cesana 
Torinese. Dalla Francia Colle di Monginevro SS24 Da Pinerolo Col del Sestriere SS24 e SP2
In treno: Stazione ferroviaria “Oulx Cesana Claviere Sestriere” connessa tramite autolinea a 
Cesana
In aereo: A circa un’ora dall’aeroporto di Torino – Caselle e a poco più di due ore da quelli di
Milano, Genova, Ginevra e Nizza.
In autobus: Collegamento tramite linea Sadem e Zou

 GIORNO 1
Il primo giorno vi consigliamo una visita dei monumenti e delle chiese di Cesana Torinese, come:

Parrocchia Giovanni Battista: La Chiesa parrocchiale di San Giovanni Battista è la chiesa
più importante di Cesana Torinese.Conserva nelle tre absidi, nella facciata e nel campanile le
forme della chiesa originale risalente al XI secolo, ancora visibili anche dopo i successivi restauri;
possiamo vedere un portale cinquecentesco con gli stemmi dei Delfini, il fonte battesimale in
marmo di Bousson e i cassettoni del soffitto in legno scolpito da François Ruas du Pont.

Una leggenda racconta che Tolosano, un feudatario di Cesana, famoso e deriso dai cittadini per
la sua tirannia, fu invitato a salire sul campanile e mentre era appoggiato alla colonnina di una
trifora , gli fu data una spinta e cadde dall’alto uccidendosi. Ancor oggi essa manca nella trifora
rivolta verso Bousson.

 

Castello di Solomiac : 
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 Il castello di Solomiac, anche conosciuto come Casa Cossul, è un esempio di casa-fortezza 
seicentesca, formata da ben quattro piani e un sotterraneo da cui si accede alle botole. La facciata è 
decorata con affreschi.

 

GIORNO 2

Il secondo giorno, vi consigliamo una giornata immersi nella natura; in particolare vi consigliamo:

Monte Fraiteve: Il monte Fraiteve  è un monte delle Alpi Cozie alto 2702 metri s.l.m.La
montagna si trova al confine tra i comuni di Sestriere e Cesana Torinese tra la val di Susa e
la val Chisone.
Capanna Mautino
Lago nero: Il lago Nero è un lago alpino situato a 2070 metri s.l.m. Il lago si trova ai piedi
del Col Saurel, a pochi chilometri dal confine francese, ed è raggiungibile attraverso la strada
da Bousson e da Claviere.Non lontano dal lago si trova un piccolo santuario, la Madonna del 
lago Nero, e poco a monte del lago si trova un rifugio chiamato capanna Mautino, di proprietà
dello Sci Club Torino, che può essere usato nei periodi estivo o invernale alle cime della zona
come il monte Courbion o la Cima Saurel.
Cava di marmo verde di Bousson: 
Nelle zone  del Monte Crouzeau, di Bousson, di Roche Noire e Punta Rascià è presente una
roccia di colore verde solcata da un intreccio di venature bianche, dall’aspetto del tutto simile al
marmo.
Dalla prima metà del novecento, fino agli anni ’70, è stata oggetto di attività di estrazione.
Oggi sono ancora presenti diverse cavità sorrette da pilastri e numerosi strumenti e macchinari
abbandonati all’epoca della chiusura dell’attività.
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