
ITINERARIO ALBA/LANGHE – 3 GIORNI

Descrizione

ITINERARIO ALBA/LANGHE – 3 GIORNI

Le Langhe è la regione del vino, del tartufo e dei castelli. Meta prediletta per un weekend in autunno o
in primavera, offre alcuni dei percorsi  panoramici più belli del Nord Italia tra colline e piccoli borghi,
tanto che dal 2014 è Patrimonio Unesco.

Alba è raggiungibile in:

In treno: ad Alba è presente la stazione dei treni, se non riuscite a trovare una corsa diretta
dovrete cambiare a Torino Porta Nuova o Torino Porta Susa e da qui proseguire verso Alba. Da
Torino non sempre i collegamenti sono diretti, ma a volte bisogna nuovamente cambiare a Bra o
Cavallermaggiore.
In pullman da Torino: dalle stazioni di Torino Porta Nuova e Torino Porta Susa, prendere la
metropolitana verso Lingotto e scendere alla fermata Carducci. Qui da Piazza Carducci prendere
l’autobus verso Alba.
In aereo: atterrare all’aeroporto di Torino Caselle. Da qui prendere l’autobus verso le stazioni di
Torino Porta Nuova o Torino Porta Susa. Dalle stazioni ferroviarie di Torino vi consigliamo di
proseguire verso Alba, in autobus o in treno.

Consigliamo vivamente comunque di raggiungere Alba in auto per scoprire al meglio i colli e 
potersi fermare qua e là per visitare i borghi, fare i tour delle cantine a suon di degustazioni di 
vino e ammirare i belvedere.

GIORNO 1

Per il primo giorno vi consigliamo di rimanere ad Alba. Essa ha un centro storico molto piccolo ed è
tranquillamente visitabile a piedi. Ci sono molti monumenti e piazze importanti tra cui, in Piazza 
Risorgimento, potrete trovare il Palazzo del Comune e la Cattedrale di San Lorenzo, ovvero il Duomo
di Alba dedicato al patrono della città di San Lorenzo.
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Il centro storico di Alba essendo molto piccolo si può visitare tranquillamente passeggiando per le vie
del centro. Dunque, con la cartina di Alba alla mano, potete proseguire lungo le vie e visitare altre
chiese e monumenti storici come la Chiesa di San Giovanni Battista e la Chiesa di San Domenico.

GIORNO 2

Per il secondo giorno vi consigliamo una meta che vi permetterà di osservare una vista mozzafiato
delle Langhe. Si tratta del Belvedere di La Morra che si trova a circa 500 metri sopra il livello del mare
e sicuramente potrete ammirare il bellissimo panorama sulle Langhe dalla terrazza.

Nel pomeriggio vi consigliamo di andare a visitare Barolo,  un piccolo paese delle Langhe ma ricco di
storia. Da non perdere assolutamente il Castello di Barolo – Castello dei Marchetti Falletti. Esso è 
all’interno di un borgo che potete visitare a piedi e ne rimarrete molto colpiti dalla bellezza e dal 
paesaggio che si vede tutto intorno.
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Inoltre il castello dei Marchesi Falletti è sede del Wimu il Museo del Vino e del curioso museo dei 
cavatappi.

Finita la visita consigliamo di rimettervi in macchina e percorrere un tragitto di 7 minuti circa per
raggiungere la Cappella del Barolo. La Cappella del Barolo, precedentemente nota come Cappella di
Santissima Madonna delle Grazie e chiamata anche Cappella delle Brunate, è un edificio mai
consacrato situato a La Morra, nelle Langhe, in provincia di Cuneo, dissacrato nel 1999 dagli artisti Sol
LeWitt e David Tremlett con i famosi colori.

Per concludere la giornata, rientrando verso Alba, potete ancora fare un’ultima tappa che sicuramente
vi piacerà. Si tratta del Castello di Grinzane Cavour,  una delle tappe più famose tra le cose da
vedere nelle Langhe. Si deve il suo nome al noto statista Camillo Benso Conte di Cavour, che fu
sindaco del paese per circa 15 anni. Lo spettacolo è tanto all’interno quanto all’esterno: infatti è situato
sopra una collina dalla quale domina i paesi circostanti Roddi, Castiglione Falletto e Barolo con una 
bellissima vista. Se sei fortunato puoi assistere a una manifestazione medievale. E’ inoltre sede dell’
Enoteca Regionale Cavour dove è possibile degustare vini, primi fra tutti Barbaresco e Barolo, e di
un ristorante.

GIORNO 3
Per il terzo giorno vi suggeriamo di andare a far visita a Neive (dista più o meno 20 minuti di
macchina). Neive è segnalato tra i Borghi più belli d’Italia, ed è un piccolo centro a 10 km da Alba,
che faresti bene ad inserire tra le cose da vedere nelle Langhe. E’ situato in posizione sopraelevata,
perfetta per ammirare il panorama. Basta un’ora per visitare il centro storico partendo dalla piazzetta
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della chiesa, dove c’è un romantico belvedere. Puoi visitare la Cantina del Glicine, nascosta dietro
la facciata di un palazzo signorile. Dall’altro lato del borgo, fai una passeggiata ai Giardini dei Conti di 
Castelborgo.

ITALY WHERE
La città a portata di mano! | www.italywhere.com

Page 4
Italy Where | www.italywhere.com

https://italywhere.com/listings/giardini-dei-conti-di-castelborgo/

