
Abbadia Lariana

Descrizione

Abbadia Lariana.

Si tratta di un comune italiano che dista a pochi chilometri da Lecco e sorge su un promontorio formato
dal delta del torrente Zerbo, alle sue spalle il Piano dei Resinelli e la vetta della Grigna Meridionale.

Abbadia Lariana è formata dalle frazioni di Linzanico, Borbino, Novegolo e Crebbio.

Il nome del paese deriva dalla presenza di un’antica abbazia Benedettina costruita nel XI secolo.
Inoltre, alcuni ritrovamenti di epoca gallo-romana testimoniano la presenza di antichi insediamenti nella
zona. Durante il periodo medioevale il borgo era fortificato ed infatti, ad oggi, sono ancora visibili i resti
di una torre chiamata Torraccia.

Oggi Abbadia Lariana è un ottimo centro turistico grazie anche e soprattutto al clima temperato. Il
borgo inoltre è protagonista di escursioni e gite. Dalla frazione di Linzanico, per esempio, parte il
sentiero che arriva al Piano dei Resinelli.
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