
ITINERARIO TORINO – 3 GIORNI

Descrizione

Torino è una città ricchissima di attrazioni, monumenti e musei adatti per tutte le età. Tre giorni non
sono sufficienti per poterla visitare nella sua interezza ma ottimizzando i tempi si possono certamente
visitare le attrazioni più importanti della città.

Quello che vi verrà proposto qui di seguito è un itinerario su cui ognuno può apporre delle alternative e
modifiche sulla base dei propri gusti e interessi. Ecco quindi i nostri suggerimenti e l’itinerario
consigliato per visitare Torino in 3 giorni.

Torino è raggiungibile:

– In treno: stazione di Porta Susa o Porta Nuova (entrambe sono vicinissime alle fermate
dell’autobus e della Metropolitana di Torino)

– In aereo: Torino Caselle. In questo caso dovete prendere la navetta che vi porta in città oppure in
taxi.

GIORNO 1: 

Mole Antonelliana/ Museo del Cinema
Piazza Castello /Palazzo Madama
Giardini Reali
Palazzo Reale
Duomo di San Giovanni
Museo A come Ambiente
Piazza Vittorio
Chiesa Gran Madre di Dio
Monte dei Cappuccini

GIORNO 2: 

Museo Egizio
Officina della Scrittura
Reggia di Venaria
Palazzina di Caccia di Stupinigi
Planetario
Casa Martini

GIORNO 3: 

Casa Studio Carol Rama
Parco del Valentino
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Borgo Medievale 
Grotte di Bossea

GIORNO 1

Il nostro itinerario non poteva non iniziare dal simbolo della città: la Mole Antonelliana. Si trova nel
cuore della città e al suo interno ospita il Museo del Cinema. Il Museo del Cinema ospita
periodicamente delle importanti mostre internazionali che potrete visitare e inoltre è possibile salire
sulla cima della Mole, 167 m di altezza, prendendo l’ascensore panoramico vetrato che attraversa tutta
la cupola.

Dopo questo tour intenso nella storia del cinema e dopo aver osservato dall’alto tutta la città potrete
godervi un momento di pausa, magari con una colazione di metà mattinata, in uno dei tanti locali della
zona, a pochi minuti di distanza dalla Mole, dove non mancano proposte moderne e adatte a diverse
esigenze alimentari.

Dopo una meritata pausa continuate il vostro tour con una passeggiata fino in Piazza Castello, il cuore
pulsante di Torino. Si tratta della piazza più importante dove si uniscono le quattro vie principali (Via
Roma, via Pietro Micca, via Po e via Garibaldi) ed è completamente circondata da edifici storici.

Sulla piazza affaccia il bellissimo Palazzo Madama di cui vi consigliamo la visita se avete ancora
tempo.

Dopo questo giro intenso potrete dedicarvi al pranzo. Tra i vari locali della zona potrete fermarvi per un
pranzo o una pausa, con la possibilità di assaporare piatti della tradizione locale e dolci artigianali.

Continuate poi il vostro giro dedicando una visita ai Giardini Reali, ovvero i giardini del Palazzo Reale
. Qui potrete godervi una passeggiata nei sentieri dei giardini e potrete anche visitare gli interni del
Palazzo. Si tratta della prima e della più importante delle residenza sabaude in Piemonte e al suo
interno troverete anche l’armeria, la biblioteca e gli appartamenti reali.
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Visite alternative. La visita a Palazzo Reale può essere sostituita con quella ad altri Musei Reali, 
in base ai vostri interessi: ad esempio la Galleria Sabauda, galleria con opere d’arte datate dal 
XIV al XVIII secolo, il Museo Archeologico o le Sale Chiablese. In Piazza Castello si trova anche 
Palazzo Madama, sede del Museo Civico di Arte Antica. Per ogni museo considerare una visita 
di circa due ore. 

Continuate il vostro tour raggiungendo il luogo religioso più importante della città, il Duomo di San 
Giovanni Battista, conosciuto più comunemente come Duomo di Torino e la visita vi richiederà al
massimo 20 minuti.

Dopo la visita al Museo per la sera vi consigliamo di tornare verso il centro, per immergervi un po’ nella
movida torinese. Percorrendo Via Po arriverete in Piazza Vittorio. Anche questa è una delle piazze
simbolo di Torino , molto ricca di locali aperti anche di sera proprio per passare un dopocena in
compagnia.

Da qui è poi molto comodo arrivare alla Chiesa Gran Madre di Dio, che si trova al fondo del Ponte
Vittorio Emanuele I sul fiume Po.

Dopo aver visto da fuori la Gran Madre potrete dirigervi in uno dei punti più belli e panoramici di Torino,
il Monte dei Cappuccini. Questo luogo, conosciuto come la Collina di Torino, è una delle tappe
imperdibili in città. Qui godrete di una vista mozzafiato e romantica sulla città. Per raggiungerlo potete
prendere un autobus che passa per via Po e poi successivamente fare un pezzo a piedi. Questo
luogo, conosciuto come la Collina di Torino, è una delle tappe imperdibili in città.

Per cena, scendendo dal Monte dei Cappuccini, potrete scegliere tra numerose e invitanti alternative
gastronomiche. Dalla collina si apre infatti una vasta selezione di ristoranti e trattorie che offrono
proposte per tutti i gusti: dai piatti tipici piemontesi alle cucine più contemporanee, fino alle opzioni
internazionali. Qualunque sia la vostra preferenza, troverete facilmente un luogo accogliente dove
concludere la giornata gustando ottimo cibo e, perché no, continuando ad ammirare la vista unica su
Torino.

GIORNO 2

Per questo secondo giorno non possiamo non consigliarvi una visita presso il Museo Egizio di Torino
. E’ uno dei musei più importanti al mondo e ad oggi la sua collezione conta ben 30.000 pezzi. Per
grandezza e importanza è secondo solamente al Museo Egizio del Cairo. Si trova nel Palazzo
dell’Accademia delle Scienze, sede dell’omonima Accademia. Il Museo è talmente tanto vasto che
probabilmente non vi basterà un’intera mattinata per visitarlo tutto. Però è assolutamente consigliata
una visita guidata che vi permetterà di osservare parte della collezione, scoprendone tutto il fascino e
tutti i misteri e, a fine visita, avrete la possibilità di continuare il giro per le sale immense del Museo.

Dopo il tuffo nella storia antica offerto dal Museo Egizio, per il pomeriggio vi suggeriamo di proseguire
la giornata visitando una delle mete che si trovano a Torino e nei dintorni. Prima però di partire alla
scoperta di questi splendidi luoghi, vi consigliamo di concedervi una pausa pranzo in uno dei locali
della zona, dove potrete gustare piatti tipici della tradizione.
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Spostandoci leggermente fuori Torino è sicuramente una tappa fondamentale del vostro tour la Reggia 
di Venaria. La reggia di Venaria Reale è una delle Residenze Sabaude parte del sito seriale UNESCO
iscritto alla Lista del Patrimonio dell’umanità dal 1997.

La Venaria Reale è un capolavoro dell’architettura e del paesaggio, la sua Reggia, i Giardini, il Castello
della Mandria e del Borgo Cittadino la rendono una meta imperdibile per tutti i visitatori che
attraversano il Piemonte. E’ facilmente raggiungibile dal centro con la linea 72 o con la linea 11.

Un altro posto molto suggestivo da visitare è la Palazzina di Caccia di Stupinigi. Residenza Sabauda
per la Caccia e le Feste edificata a partire dal 1729 su progetto di Filippo Juvarra, la Palazzina di
Caccia di Stupinigi è uno dei gioielli monumentali di Torino, a 10 km da Piazza Castello. Qui avrete la
possibilità di fare una passeggiata per i meravigliosi giardini e per gli appartamenti reali. Inoltre presso
la Palazzina vengono organizzati eventi e mostre periodiche di artisti italiani e internazionali.

Invece se siete interessati all’astronomia vi consigliamo la visita al Planetario di Torino. Si tratta del
Museo dell’Astronomia e dello Spazio che ha sede a Pino Torinese in Via Osservatorio 30, sulla collina
di Torino. Le sue strutture comprendono un museo interattivo dell’astronomia e un planetario da 98
posti di tipo digitale. Dal centro è facilmente raggiungibile con la linea 30.

Per la cena, se avete ancora un po’ di spazio dopo la degustazione, vi consigliamo di rientrare in città
e di scegliere tra le numerose trattorie e ristoranti tipici che propongono autentici piatti della tradizione
piemontese. Le alternative sono molte e sapranno soddisfare ogni gusto, dal più classico al più curioso.
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Dopo la cena, potreste concedervi una passeggiata e fermarvi in uno dei locali del centro, dove potrete
gustare birre artigianali o un drink in un’atmosfera accogliente e vivace. È il modo ideale per
concludere la serata in compagnia, tra buona musica, chiacchiere e sapori autentici.

 

GIORNO 3

Per il vostro terzo giorno vi consigliamo la Casa Studio Carol Rama, che si trova in via Napione 15.
Tra le mura di questo appartamento ha vissuto e lavorato Carol Rama fino alla sua scomparsa
avvenuta nel 2015. Carol Rama fu un’importantissima artista italiana che iniziò a dipingere negli anni
’30, specializzandosi soprattutto nella realizzazione di corpi femminili dalla fisionomia semplificata. La
pittrice ha trasformato questo spazio, da semplice appartamento a installazione totale. Vediamo opere
di Man Ray, Warhol, oggetti, materiali da lavoro, fotografie e tanto altro che è stato raccolto e
accumulato dalla Rama nel corso degli anni in maniera non casuale. La casa studio è un luogo
culturale ancora oggi vivo e vitale, aperto a tutti coloro che vogliano approfondire o conoscere la storia
di questa magnifica artista.

Dopo la visita alla Casa Studio, per la pausa pranzo vi consigliamo di fermarvi in uno dei locali della
zona, dove potrete gustare piatti di pasta e specialità di carne della tradizione locale.

Da qui con il tram 16 sarà molto semplice arrivare al Parco del Valentino, il polmone verde della città
di Torino e uno dei parchi più famosi di tutta Italia. Qui potrete godervi una passeggiata tra i suoi
splendidi giardini, un giro in risciò, qualche foto con anatroccoli e scoiattoli e visitare anche il Borgo 
Medievale, ovvero la riproduzione di un villaggio del ‘400 costruito in occasione dell’ Esposizione
Internazionale del 1884.

In alternativa al Parco del Valentino e al Borgo Medievale, se avete voglia di passare l’ultimo
pomeriggio torinese fuori dalla città vi proponiamo le Grotte di Bossea. Queste grotte si trovano a
Bossea, in provincia di Cuneo e, se siete senza macchina, sicuramente sarà conveniente raggiungerle
in treno. Qui avrete la possibilità di scoprire queste bellissime grotte tramite una visita guidata della
durata di 90/100 minuti con guide speleologiche specializzate. Nella grotta c’è una temperatura
costante di 9° C ed è per questo che è consigliabile affrontare la visita con abbigliamento adeguato
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(scarpe da ginnastica, ancor meglio se antiscivolo, maglione e/o giacca sportiva).

 

 

Questo itinerario non vuole essere esaustivo nel presentarvi tutte le cose da visitare a Torino, quindi se
avete altri interessi o volete visitare altro cliccate qui e scoprite tutto ciò che la città vi offre.
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